
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sportwoche in Tenero 31.8.-5.9.2025 
 

Abstract Hast du Interesse, eine Woche lang verschiedene Sportarten 
auszuprobieren, grossartiges Beisammensein zu geniessen und neue 
Bekanntschaften zu schliessen? Dann bist du hier genau richtig! 

 
Ziel Nebst Spielfreude und Weiterentwicklung in mehreren gewählten 

Mannschaftssportarten stehen Inputs in den Bereichen Technik und Taktik 
im Fokus. Das Sportprogramm am Nachmittag fördert Vielseitigkeit und 
führt in unbekannte Dimensionen des Sports. 

 
Inhalte Täglich Mannschaftssportarten, je nach Interesse der Teilnehmenden 

Klettern im Freien, Skiff/ Surfen, Bogenschiessen, Tennis und vieles mehr. 
 
Tagesablauf 07:30 Frühstück; 08:30 - 11:30 Mannschaftssportarten; 13:00 - 17:00 

Sportspezialprogramm; 18:00 Abendessen/Freizeit 
 
Voraussetzungen Freude an der Bewegung. Für die Arbeitstage im Betrieb müssen 

Ferientage bezogen werden, der Betrieb muss die Absenz in der Schule 
bewilligen. Minderjährige Personen müssen das Einverständnis der Eltern 
einreichen. 

 
Abschluss / Qualifikation Kursbestätigung 
 
Kursleitung / Beratung Elias Bieri, Patrick Ackermann 
 Mail: elias.bieri@idm.ch patrick.ackermann@idm.ch,  
 
 
Kosten Für Lernende: ca. 200.--, ev. ein wenig mehr, je nach Anmeldezahlen. 

 
Im Angebot inbegriffen Vollpension, Übernachtung in Universalzelten, tägliche Sportaktivitäten, 

IDM-Sport-T-Shirt, Miete Sportgeräte. Die Versicherung ist Sache der 
Teilnehmenden! 

 
Anmeldung Bis 29. März 2025 online mittels QR-Codes.  

Die Zahl der Teilnehmenden ist auf maximal 20 Lernende begrenzt, die 
Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. 
(definitive Anmeldebestätigung erfolgt bei genügend Teilnehmenden) 

mailto:elias.bieri@idm.ch
mailto:patrick.ackermann@idm.ch

